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CIRUGIA ENDOVASCULAR DE ANEURISMA DE AORTA TORACICA

Descripcién del problema que Vd. presenta

Un Aneurisma es la dilatacion de una arteria. En su caso la dilatacion se localiza en la Aorta toracica (la Aorta es
la arteria principal encargada de distribuir por todo el organismo la sangre que sale del corazon). Esta dilatacion en
muchos casos no produce sintomas, pero el aumento progresivo de su tamafio y la debilitacion de la pared hacen que
el aneurisma pueda romperse, produciendo una hemorragia interna que suele ser mortal.

¢En que consiste la intervencion?

La operacion consiste en colocar una protesis, en el interior de la arteria enferma para reforzarla. La protesis se
introduce a través de una incision en una o ambas ingles o a través de una arteria iliaca (para lo cual, en este caso, es
preciso realizar una incision en el abdomen). El procedimiento se realiza en quir6fano, con anestesia que puede ser
local, regional o general (Ilo mas frecuente). Se emplean rayos X y contrastes radiol6gicos. Al realizar la operacion
pueden surgir situaciones inesperadas que pueden hacer variar el procedimiento previsto. Durante la intervencion o en
el postoperatorio puede ser necesario transfundir sangre o productos derivados de ella. Tras la intervencién
permanecerd ingresado/a un tiempo en la Unidad de Reanimacién antes de volver a su habitacion de la planta.

Objetivo, beneficios, riesgos y alternativas de la intervencién propuesta

Objetivo y beneficios:

Con esta intervencion se pretende aislar la porcion debilitada de la arteria de la circulacion para evitar que siga
creciendo o rompa. A pesar de las ventajas de este procedimiento, no se conoce con exactitud su eficacia a largo
plazo. Existe, pues, la posibilidad poco frecuente de que el aneurisma siga creciendo o rompa. Esto hace que sean
necesarios controles periddicos para detectar cualquier incidencia.

Riesgos generales:

1. De cualquier intervencion: Infeccidn, hemorragia, alteraciones cardioldgicas, respiratorias y/o renales,
defectos de cicatrizacién y trombosis venosa profunda. Estas complicaciones se suelen resolver con
tratamiento médico, aunque a veces es necesaria una nueva intervencion quirdargica. En algunos casos pueden
tener consecuencias graves.

2. Especificos del paciente: Los pacientes con arteriosclerosis tienen un riesgo superior al de otros pacientes de
padecer, durante la intervencion o el postoperatorio, infarto de miocardio, cerebral, embolismo pulmonar o
insuficiencia renal, con posibilidad de secuelas graves e incluso muerte. La obesidad y/o la presencia de
enfermedades crénicas como la diabetes, hipertension arterial, bronquitis cronica, etc. son factores que
agravan el riesgo de complicaciones durante la intervencién y en los dias siguientes (postoperatorio).

Riesgos especificos de la operacion:

3. Imposibilidad de colocar la endoproétesis. Fijacién insuficiente. Obstruccién de la protesis. Obstruccion o
dafio de las arterias a través de las cuales se coloca la endoprétesis. Rotura del aneurisma. Puede ser necesaria
la conversidn al tratamiento quirdrgico convencional.

4. Reacciones alérgicas al contraste (nduseas, picores y enrojecimiento de la piel. Aunque muy raramente, se
pueden producir reacciones de gravedad extrema).

5. Pueden producirse paralisis de los miembros inferiores (paraplejia o paraparesia) y alteraciones graves de la
circulacion visceral (intestino, higado y/o rifiones).

6. Embolismo o isquemia en los miembros inferiores.

Alternativas:

El tratamiento mas adecuado en su caso es la cirugia endovascular. Como alternativas estd el tratamiento
quirargico convencional (apertura de la cavidad toracica y del abdomen y sustitucion de la arteria enferma por una
protesis) y retrasar la intervencion, realizando controles periddicos, asumiendo el riesgo de posibles complicaciones.

Si usted, o alglin familiar desea mayor informacion, no dude en consultar a cualquiera de los médicos del
Servicio que le atienden.

RIESGOS PERSONALIZADOS (si procede, aparte de los referidos en el punto 2 del apartado de riesgos generales):
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